13 октября 2022 состоится выполнение нормативов ВФСК ГТО беговым видам на стадионе «Текстильщик» г. Иваново, ул. Ермака, д.49/1.
Проверка документов и выдача номеров с 12.00 до 14.00
☆ бег;
☆ кросс
☆ Смешанное передвижение;
☆ Скандинавская ходьба.

Группы участников:
Д-I - девочки I ступень – Жен. 6-8 лет
Д-II - девушки II ступень – Жен. 9-10 лет
Д-III - девушки III ступень – Жен. 11-12 лет
Д-IV - девушки IV ступень – Жен. 13-15 лет
Д-V - девушки V ступень – Жен. 16-17 лет
Ж-VI - женщины VI ступень – Жен. 18-29 лет
Ж-VII - женщины VII ступень – Жен. 30-39 лет
Ж-VIII - женщины VIII ступень – Жен. 40-49 лет
Ж-IX - женщины IX ступень – Жен. 50-59 лет
Ж-X - женщины X ступень – Жен. 60-69 лет
Ж-XI - женщины XI ступень – Жен. 70 лет и старше
М-I - мальчики I ступень – Муж. 6-8 лет
Ю-II - юноши II ступень – Муж. 9-10 лет
Ю-III - юноши III ступень – Муж. 11-12 лет
Ю-IV - юноши IV ступень – Муж. 13-15 лет
Ю-V - юноши V ступень – Муж. 16-17 лет
М-VI - мужчины VI ступень – Муж. 18-29 лет
М-VII - мужчины VII ступень – Муж. 30-39 лет
М-VIII - мужчины VIII ступень – Муж. 40-49 лет
М-IX - мужчины IX ступень – Муж. 50-59 лет
М-X - мужчины X ступень – Муж. 60-69 лет
М-XI - мужчины XI ступень – Муж. 70 лет и старше

[bookmark: _GoBack]Регистрация СТРОГО по ссылке https://orgeo.ru/event/

Время старта:
[bookmark: _Hlk115701528][bookmark: _Hlk115701487][bookmark: _Hlk114563656][bookmark: _Hlk115078638]12.30  (30 человек - свободная регистрация. Указать в примечании при регистрации время 12.00)
13.15 (30 человек - свободная регистрация. Указать в примечании при регистрации время 13.15)
13.45 (30 человек - свободная регистрация. Указать в примечании при регистрации время 13.45)
14.15 (10 человек - свободная регистрация. Указать в примечании при регистрации время 14.15)

*участие возможно только при предварительной регистрации.
