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Регламент 

 о проведении открытых региональных соревнований по легкой атлетике 
среди вузов
1.  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.

1.1. Открытые региональные соревнования по легкой атлетике среди вузов (далее – Соревнования) проводятся в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Томской области на 2022 год, утвержденным приказом Департамента по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области
1.2. Соревнования проводятся по действующим правилам проведения соревнований по легкой атлетике.

1.3. Цели и задачи.
Основная цель соревнований - развитие и популяризация легкой атлетики в Сибирском федеральном округе, г. Томске и Томской области.
Основные задачи соревнований:
· определение сильнейших спортсменов Томской области для комплектования сборных команд Томской области по возрастным группам для участия в региональных и всероссийских соревнованиях в 2022 году;

· улучшение учебно-спортивной работы на местах, повышение технико-тактического мастерства спортсменов;

· пропаганда здорового образа жизни;

· воспитание юных спортсменов в лучших традициях Томского и Российского спорта;

· повышение физической, нравственной и духовной культуры молодежи.

1.4. Соревнования проводятся в соответствии с требованиями Регламента по организации и проведению официальных физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков распространения новой коронавирусной инфекции COVID 19, утвержденного 31.07.2020 Минспортом России и Роспотребнадзором (с изменениями и дополнениями от 19.08.2020) (далее – Регламент COVID-19).
1.5. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты Соревнований.

1.6. Настоящее положение является вызовом на Соревнования (основанием для командирования).
2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ.

Общее руководство по проведению соревнований осуществляет Департамент по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области, ОГАУ «Центр спортивной подготовки сборных команд Томской области», Общественная организация Томская областная Федерация легкой атлетики «Дистанция».
Непосредственное проведение соревнований осуществляет Общественная организация Томская областная федерация легкой атлетики «Дистанция». 

Главный судья Милованова Анна Васильевна - ССВК, г. Томск

Главный секретарь Михайловский Андрей Владимирович – СС1К, г. Томск
3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.

Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности объектов спорта к проведению мероприятия, утверждаемых в установленном порядке

Основные исполнители:

· главный судья соревнований.

Спортивное мероприятие проводится при наличие медицинского персонала для оказания в случае необходимости скорой медицинской помощи, проведения перед соревнованиями и во время соревнований медицинских осмотров, проверки наличия у участников спортивных соревнований медицинских справок, подтверждающих состояние здоровья и возможность их допуска к соревнованиям, медицинских страховых полисов и страховок от несчастных случаев (возможных травм).

4. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИИ.

Соревнования проводятся в г. Томске в с/к ЗЛМ «Гармония» 06-07 декабря 2022. Начало соревнований: 06.12.2022 -  в 14-00, 07.12.2022 – в 11.00. Соревнования лично-командные.

К участию в соревнованиях допускаются студенты дневной формы обучения, имеющие разрешение врача.

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ

К участию в соревнованиях допускаются студенты дневной формы обучения, имеющие разрешение врача.

5. Программа соревнований
Мужчины: Бег 60 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 3000 м, бег с барьерами 60 м, прыжок в длину, прыжок в высоту, прыжок тройной, эстафета 4х200 м.                                          

 Женщины: Бег 60 м, 200 м, 400 м, 800 м, 1500 м, 3000 м, бег с барьерами 60 м, прыжок в длину, прыжок в высоту, прыжок тройной, эстафета 4х200 м.                                          

Дистанция 200 м проводятся в один круг (финальные забеги).

Таблица подсчета очков.

Командный зачет определяется по наибольшей сумме очков, набранных зачетными участниками в индивидуальных видах программы и эстафетными командами за места с 1-го по 16-е.

	Место
	Очки
	Место
	Очки

	1
	35
	9
	9

	2
	30
	10
	8

	3
	26
	11
	7

	4
	22
	12
	6

	5
	18
	13
	5

	6
	15
	14
	4

	7
	12
	15
	3

	8
	10
	16
	2


Спортсмен, занявший место ниже 16, получает 1 очко при условии выполнения третьего спортивного разряда. За выполнения I разряда дополнительно 5 очков, КМС дополнительно 10 очков, за МС дополнительно 20 очков. В зачет идут 30 лучших результатов не зависимо от пола, но не более трех с вида. Спортсмен имеет право выступать в двух видах программы и эстафете. Эстафета идет в зачет как вид программы. Количество эстафетных команд от вуза не ограниченно. В зачет идут 3 результата с вида.

6. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
Заседание судейской коллегии и совещание с представителями команд состоится 01 декабря 2022 г. в 11:00 часов в помещении МБУ ДО ДЮСШ № 1, по адресу: г. Томск, ул. Энтузиастов, 31.
Заявки на участие в соревнованиях по установленной форме принимаются по электронной почте: sdusshor1tomsk@yandex.ru до 12.00 01 декабря 2022 г. (Форму заявки скачивайте на сайте, под этим файлом). Заявки не по установленной форме не принимаются! Телефон для справок 71-00-67.
Участие в заседании судейской коллегии обязательно.

Каждая команда обеспечивает участников своими номерами.
7. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ.
Участники в каждом виде программы, занявшие 1-3 место, награждаются грамотами и медалями. Команда, победившая в общем зачете, награждается кубком.

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
Расходы, связанные с командированием (проезд к месту соревнований и обратно, питание, размещение), несут командирующие организации.

