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 УТВЕРЖДАЮ: 
 
Руководитель Управления  
по физической культуре, спорту  
и молодёжной политике администрации 
города Комсомольска-на-Амуре 

  
__________________ Д.А. Заплутаев 
«______»_________________ 2022 г. 

 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении чемпионата и первенства 

 города Комсомольска-на-Амуре по легкой атлетике (кросс) 
 

1. Общие положения 
 
1.1. Спортивное мероприятие: чемпионата и первенства города Комсомольска-

на-Амуре по легкой атлетике (кросс) (далее - соревнования) проводится в 
соответствии с календарным планом официальных физкультурных и спортивных 
мероприятий г. Комсомольска-на-Амуре. 

1.2. Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«Лёгкая атлетика», утвержденными приказом Министерства спорта Российской 
Федерации от 16  октября 2019 г. № 839 (далее-правила). 

1.3.  Соревнования проводятся с целью развития лёгкой атлетики в  
г. Комсомольске-на-Амуре. Задачами проведения соревнований являются: 

- пропаганда здорового образа жизни; 
- популяризация бега на длинные дистанции; 
- повышение уровня спортивного мастерства; 
-выполнение требований Единой всероссийской спортивной классификации 

для присвоения спортивных разрядов; 
- выявления  сильнейших  спортсменов для формирования сборной команды 

города.  
1.4. Настоящее Положение является основанием для командирования 

спортсменов на спортивные соревнования органами местного самоуправления, 
физкультурно-спортивными организациями. 

 
2. Руководство проведением соревнованиями 

 
2.1.  Организаторами соревнований являются Управление по физической 

культуре, спорту и молодежной политике администрации города Комсомольска-на-
Амуре (далее - Управление) и муниципальное бюджетное учреждение «Спортивная 
школа олимпийского резерва № 4» (далее - МБУ «СШОР № 4»). 

2.2.  Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 
судейскую коллегию. 

2.3.   Главный судья соревнований, судья 2 категории - Твердохвалов В.А. 
(89147752522).  

Главный секретарь соревнований, судья 2 категории - Иваньков А.В. 
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3. Сроки и место проведения 
 
3.1.   Соревнования  проводятся  9 апреля 2022 г. Начало соревнований в  

16-00 час. 
3.2.   Место проведения: район ул. Гагарина дом.15 (стартовая поляна на 

территории за домом №15).   
4. Программа соревнований 

 
4.1. Возрастные группы участников соревнований. 

Группы участников 
соревнований по полу 

 и возрасту  

Наименование  
спортивной 
дисциплины  

Количество видов 
программы / 

количество грамот/медалей 
Мальчики 9-11 лет 
Девочки 9-11 лет 
Юноши 12-13 лет 

Девушки 12-13 лет 
Кросс 1 км 4/12/12 

Девушки 14-15 лет 
Девушки 16-17 лет 

Женщины  

 
Кросс 2 км 

 
3/9/9 

Юноши 14-15 лет 
Юноши16-17 лет 

Мужчины 
Кросс 3 км 3/9/9 

4.2.  Соревнования носят личный характер. 
4.3.  Награждение победителей и призёров соревнований после окончания 

вида. 
5. Требования к участникам и условия их допуска 

 
5.1. К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены, в 

следующих возрастных группах:  
          - мальчики и девочки 9-11 лет (2011-2013 г.р.); 
 - юноши и девушки 12-13 лет (2009-2010 г.р.); 
    - юноши и девушки 14-15 лет (2007-2008 г.р.); 
    - юноши и девушки 16-17 лет (2005-2006 г.р.);  
  - мужчины и женщины (2004 г.р. и старше) 

5.2.  К участию в соревнованиях допускаются  спортсмены физкультурно-
спортивных организаций, организаций дополнительного образования, ветеранских 
организаций, спортсмены любители г. Комсомольска-на-Амуре и Хабаровского 
края, имеющие соответствующую подготовку и допуск врача.  

 
6. Заявки 

 
6.1.  Заявки подаются в мандатную комиссию в день соревнований за один 

час до их начала.  
6.2.  Заявки должны быть подписаны руководителем организации, заверены 

печатью; содержать отметки врача о допуске каждого участника к спортивным 
соревнованиям, заверенные подписью и личной печатью врача.   

6.3.  Предварительная регистрация на сайте: https://orgeo.ru/event/21054 
 
 
 

https://orgeo.ru/event/21054
https://orgeo.ru/event/21054


3 
 

7. Условия подведения итогов 
 

 7.1.  Победители и призёры соревнований определяются в каждой возрастной 
группе согласно правилам.  

7.2.  Итоговые результаты (протоколы), отчеты, фото (3-5 штук) на 
бумажном и электронном носителях представляются в отдел по физической 
культуре и спорту Управления в течение 3 дней со дня окончания соревнований. 

 
8. Награждение победителей и призеров 

 
8.1. Победители и призеры соревнований в каждой возрастной группе 

награждаются грамотами и медалями. 
 

9. Условия финансирования 
 

9.1.  Расходы, связанные с проведением соревнований (приобретение грамот, 
медалей, оплата питания судей) несет Управление. 

9.2. МБУ «СШОР № 4» обеспечивает медицинское сопровождение 
соревнований. 

 
10. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

 
  10.1 Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется, 
согласно требованиям Правил обеспечения общественной безопасности, при 
проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 
Постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. №353, а 
также требованиям правил по соответствующим видам спорта. 
     10.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Минздрава России от 23 октября 2020 г. №1144 н «Об утверждении 
порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организация и (или) выполнить нормативы 
испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию в 
физкультурных и спортивных мероприятиях». 

 10.3. Обеспечение мер, направленных на предупреждение распространения 
COVID-19 при организации и проведения спортивных соревнований, 
осуществляется согласно Регламенту по организации и проведению официальных 
физкультурных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в 
условиях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденному 
Минспортом России и Роспотребнадзором 31 июля 2020 г.  

10.4. Антидопинговое обеспечение спортивных соревнований в Российской 
федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 
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правилами, утвержденными приказом Минспортом России от 24 июня 2021 г. № 
464. 

 
СОГЛАСОВАНО: 
 
Начальник отдела по физической 
культуре и спорту Управления                                                  И.С. Калашников 
 
Директор МБУ «СШОР № 4»                                                    А.С. Трапезников 
 
Ведущий специалист 
отдела по физической культуре 
и спорту Управления                                                                  Е.В. Гроза  
 
Ведущий специалист 
отдела по физической культуре      
и спорту Управления                                                                  А.О. Тимошенко 
 
 

 



Управление по физической культуре, спорту и молодёжной политике
администрации города Комсомольска-на-Амуре

Муниципальное бюджетное учреждение
"Спортивная школа олимпийского резерва №4"

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВА ГОРОДА КОМСОМОЛЬСКА-НА-АМУРЕ
ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ (КРОСС)

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

территория за домом по ул.Гагарина д.15
г.Комсомольск-на-Амуре

9 апреля 2022 г.



Управление по физической культуре, спорту и молодёжной политике администрации города Комсомольска-на-Амуре
МБУ "СШОР №4"

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВА  г.КОМСОМОЛЬСКА-НА-АМУРЕ ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ (КРОСС)

мальчики 9-11 лет (2011-2013) 1 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат Вып. разряд

1 705 Александров Тимур 2011 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 4.22
2 703 Феофанов Алексей 2012 Комсомольск-на-Амуре, лично 4.42
3 702 Овчинников Илья 2011 Комсомольск-на-Амуре, лично 4.47
4 707 Миляев Глеб 2013 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 4.52
5 704 Казанцев Святогор 2013 РОО 'Команда А' г.Амурск 4.57
6 712 Черникин Даниил 2012 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 5.13
7 711 Попов Егор 2011 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 5.14
8 701 Овчинников Андрей 2013 Комсомольск-на-Амуре, лично 5.15
9 751 Кузнецов Алексей 2011 СШОР№4 Кузнецов 5.31

10 706 Асламов Олег 2013 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 5.35
11 747 Тресвятский Артемий 2017 ДТДиМ DNF

юноши 12-13 лет (2009-2010) 1 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат Вып. разряд

1 721 Карабчевский Егор 2009 СШОР №4 - Шаповаловы 3.54 3ю
2 722 Красюк Тимур 2009 СШОР №4 - Шаповаловы 4.01 3ю
3 710 Адеев Камиль 2010 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 4.12
4 709 Базаров Аюр 2009 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 4.35
5 720 Федоров Семён 2010 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 4.42
6 718 Левин Илья 2010 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 4.48
7 715 Прокопьев Алексей 2009 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 5.34
8 719 Рогозян Тимофей 2009 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 6.07

2 9 апреля 2022 г.



Управление по физической культуре, спорту и молодёжной политике администрации города Комсомольска-на-Амуре
МБУ "СШОР №4"

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВА  г.КОМСОМОЛЬСКА-НА-АМУРЕ ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ (КРОСС)

юноши 14-15 лет (2007-2008) 3 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат Вып. разряд

1 724 Мельников Данил 2007 СШОР-4, Саяпин В.В 12.38 3ю
2 40 Маркевич Максимилиан 2007 СШОР-4, Буторин А.П. 12.41 3ю
3 723 Актанко Марк 2008 СШОР-4, Саяпин В.В 12.42 3ю
4 736 Зверев Богдан 2008 СШОР №4 - Шаповаловы 13.03 3ю
5 732 Малков Марат 2007 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 15.07
6 730 Дроздов Евгений 2008 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 16.07
7 729 Нефедьев Даниил 2007 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 16.42
8 735 Ушаков Ярослав 2008 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 16.50
9 728 Живанкин Ефим 2008 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 17.31

10 748 Хозиев Сергей 2008 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги DNF

юноши 16-17 лет (2005-2006) 3 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат Вып. разряд

1 17 Шаповалов Георгий 2005 СШОР №4 - Шаповаловы 11.17 2ю
2 5 Пономаренко Руслан 2005 клуб юных моряков 12.36 3ю
3 11 Макаров Степан 2005 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 12.40 3ю
4 8 Тимофеев Роман 2005 клуб юных моряков 12.59 3ю
5 1 Пруцков Андрей 2005 клуб юных моряков 13.31
6 7 Спиридонов Серафим 2005 клуб юных моряков 13.42
7 16 Панькин Александр 2005 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 14.01
8 10 Дудник Никита 2006 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 14.34
9 3 Метелев Арсений 2005 клуб юных моряков 14.52

10 12 Коновалов Иван 2005 КЛБ 'Бегун ДВ' 15.41
11 9 Ульданов Ансар 2005 клуб юных моряков 18.47
12 4 Орлов Максим 2005 клуб юных моряков 19.03

3 9 апреля 2022 г.



Управление по физической культуре, спорту и молодёжной политике администрации города Комсомольска-на-Амуре
МБУ "СШОР №4"

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВА  г.КОМСОМОЛЬСКА-НА-АМУРЕ ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ (КРОСС)

мужчины 18 лет и старше (2004 и старше) 3 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат Вып. разряд

1 42 Резниченко Александр 1979 Комсомольск-на-Амуре, лично 11.52 2ю
2 727 Тимофеев Сергей 1998 СШОР-4, Саяпин В.В 11.56 2ю
3 28 Орлов Олег Петрович 1991 Лайт Спорт 12.22 3ю
4 21 Ефремов Михаил 2000 СШОР№4 Круткова 12.52 3ю
5 54 Казанцев Роман 1979 РОО 'Команда А' г.Амурск 12.59 3ю
6 20 Булдыгеров Олег 2003 СШОР№4 Кузнецов 13.06 3ю
7 25 Комовзов Евгений 1984 Комсомольск-на-Амуре, лично 13.11 3ю
8 41 Шептун Роман 1998 Комсомольск-на-Амуре, лично 13.25 3ю
9 50 Овчинников Михаил 1980 Комсомольск-на-Амуре, лично 13.33

10 22 Разуваев Матвей 2003 СШОР№4 Кузнецов 13.38
11 55 Шугай Евгений 1977 Амурск, лично 13.46
12 57 Плехов Олег 1981 Динамо 14.01
13 19 Андрейчук Арсений 2003 СШОР№4 Кузнецов 14.09
14 23 Горбунов Алексей 1988 Комсомольск-на-Амуре, лично 14.10
15 56 Кузь Юрий 1974 КЛБ 'Бегун ДВ' 14.24
16 58 Шпунтенко Андрей 1970 Комсомольск-на-Амуре, лично 15.00
17 52 Бизяев Александр 1958 КЛБ 'Бегун ДВ' 15.40
18 26 Володин Влад 2003 Сшор №4 Кузнецов 15.52
19 27 Гедрайтис Кирилл 2003 СШОР№4 Кузнецов 16.09
20 51 Хисматуллин Андрей 1967 клуб юных моряков 18.08
21 53 Осух Виктор 1946 Амурск, лично 20.48

Главный судья ___________________ / В.А. Твердохвалов /

Главный секретарь _______________ / А.В. Иваньков /

4 9 апреля 2022 г.



Управление по физической культуре, спорту и молодёжной политике администрации города Комсомольска-на-Амуре
МБУ "СШОР №4"

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВА  г.КОМСОМОЛЬСКА-НА-АМУРЕ ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ (КРОСС)

мужчины 40 лет и старше (1982 и старше) В/К 3 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат   с 

коэф/показ Вып. разряд

1 53 Осух Виктор 1946 Амурск, лично 10.47/20.48
2 42 Резниченко Александр 1979 Комсомольск-на-Амуре, лично 11.30/11.52
3 52 Бизяев Александр 1958 КЛБ 'Бегун ДВ' 11.55/15.40
4 54 Казанцев Роман 1979 РОО 'Команда А' г.Амурск 12.34/12.59
5 50 Овчинников Михаил 1980 Комсомольск-на-Амуре, лично 13.10/13.33
6 55 Шугай Евгений 1977 Амурск, лично 13.12/13.46
7 58 Шпунтенко Андрей 1970 Комсомольск-на-Амуре, лично 13.28/15.00
8 56 Кузь Юрий 1974 КЛБ 'Бегун ДВ' 13.29/14.24
9 57 Плехов Олег 1981 Динамо 13.37/14.01

10 51 Хисматуллин Андрей 1967 клуб юных моряков 15.40/18.08

Главный судья ___________________ / В.А. Твердохвалов /

Главный секретарь _______________ / А.В. Иваньков /

5 9 апреля 2022 г.



Управление по физической культуре, спорту и молодёжной политике администрации города Комсомольска-на-Амуре
МБУ "СШОР №4"

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВА  г.КОМСОМОЛЬСКА-НА-АМУРЕ ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ (КРОСС)

девочки 9-11 лет (2011-2013) 1 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат Вып. разряд

1 738 Олевинская Вероника 2013 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 4.58
2 745 Тресвятская Александра 2013 ДТДиМ 5.13
3 741 Фадеева Милена 2012 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 5.25
4 744 Юрьева Полина 2011 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 5.57
5 737 Трубиленко Юлия 2012 Комсомольск-на-Амуре, лично 6.06
6 739 Чупикова Валерия 2013 МБУ СШ им. И.А.Мусатова 6.19
7 740 Кузнецова Алёна 2014 СШОР№4 Кузнецов 7.19
8 742 Швец Любовь 2012 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 7.35
9 743 Шульмина Таисия 2012 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 7.40

девушки 12-13 лет (2009-2010) 1 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат Вып. разряд

1 746 Кунявская Ульяна 2009 СШОР-4, Саяпин В.В 4.04 1ю
2 756 Чернышова Валерия 2010 СШОР №4 - Шаповаловы 4.22 2ю
3 752 Попова Вероника 2010 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 4.47 3ю
4 755 Тресвятская Настя 2010 ДТДиМ 5.00
5 754 Юферева Арина 2009 СШОР 4 - КЛБ Дзёмги 5.29

девушки 14-15 лет (2007-2008) 2 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат Вып. разряд

1 717 Вялова Полина Полина 2007 СШОР №4 - Шаповаловы 8.39 1ю
2 759 Щербакова София 2008 СШОР-4, Саяпин В.В 9.08 2ю
3 757 Максимова Алена 2008 СШОР-4, Саяпин В.В 9.56 3ю
4 753 Тресвятская Лиза 2007 ДТДиМ 10.25 3ю
5 758 Хан Анастасия 2007 СШОР-4, Саяпин В.В 10.44
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Управление по физической культуре, спорту и молодёжной политике администрации города Комсомольска-на-Амуре
МБУ "СШОР №4"

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВА  г.КОМСОМОЛЬСКА-НА-АМУРЕ ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ (КРОСС)

девушки 16-17 лет (2005-2006) 2 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат Вып. разряд

1 31 Полещук Ксения 2006 СШОР-4, Саяпин В.В 9.38 2ю
2 32 Шпунтенко Мария 2005 СШОР№4 Круткова 10.28 3ю

женщины 18 лет и старше (2004 и старше) 2 км территория за домом по ул.Гагарина д.15

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат Вып. разряд

1 34 Кузь Диана 1987 КЛБ 'Бегун ДВ' 9.42 3ю
2 33 Копанева Евгения 1987 Комсомольск-на-Амуре, лично 10.11 3ю
3 79 Чепелева Татьяна 1982 РОО 'Команда А' г.Амурск 10.16 3ю
4 36 Позднякова Оксана 1984 Лайт Спорт 10.55
5 37 Шпунтенко Анна 1996 Комсомольск-на-Амуре, лично 11.22
6 35 Конева Любовь 1985 КЛБ 'Бегун ДВ' 13.57

Главный судья ___________________ / В.А. Твердохвалов /

Главный секретарь _______________ / А.В. Иваньков /
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Управление по физической культуре, спорту и молодёжной политике администрации города Комсомольска-на-Амуре
МБУ "СШОР №4"

ЧЕМПИОНАТ И ПЕРВЕНСТВА  г.КОМСОМОЛЬСКА-НА-АМУРЕ ПО ЛЁГКОЙ АТЛЕТИКЕ (КРОСС)

женщины 40 лет и старше (1982 и старше) В/К 2 км ул.Гагарина д.15 (пустырь за домом)

Место Старт. 
№ Фамилия Имя Год рожд. Организация Результат   с 

коэф/показ Вып. разряд

1 79 Чепелева Татьяна 1982 РОО 'Команда А' г.Амурск 9.48/10.16

Главный судья ___________________ / В.А. Твердохвалов /

Главный секретарь _______________ / А.В. Иваньков /
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