	
	
	Утверждаю
Председатель Комитета по ФКиС Администрации города Апатиты


__________ Е.В. Минченкова
«____»_____________ 2021 г.



П О Л О Ж Е Н И Е
о проведении лёгкоатлетического кросса в честь Дня города Апатиты

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
· Привлечение населения к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
· Пропаганда здорового образа жизни, популяризация физической активности и бега.
2.	ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Легкоатлетический кросс (далее – соревнование) проводится 5 сентября 2021 года в г. Апатиты на прогулочной лыжной трассе МАУ ФСК «Атлет» «Дорога жизни» (старт и финиш соревнований - район жилого дома по ул. Ленина 60). Начало стартов – с 11:00.
3.	РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет Комитет по физической культуре и спорту Администрации города Апатиты. Непосредственное проведение соревнований возлагается на клуб любителей бега «Северное Сияние – Апатиты», МАУ ФСК «Атлет» и главную судейскую коллегию (далее – ГСК) в следующем составе: главный судья: Щеглов Г.А., главный секретарь: Савицкий А.В.
4.	ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
Соревнования проводятся на специально подготовленной территории, отвечающей требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей. 
Каждый участник должен иметь справку о состоянии здоровья, которая является основанием для допуска к старту. Ответственность за допуск участников с нарушениями настоящего Положения несет ГСК. Участники должны быть полностью готовы к бегу по пересеченной местности и иметь соответствующую одежду. 
Каждый участник должен соблюдать все рекомендуемые предписания по предотвращению распространения коронавирусной инфекции – пользоваться маской (исключая время на дистанции кросса), соблюдать социальную дистанцию.
Во время проведения соревнований должен присутствовать соответствующий медицинский персонал. 
5.	УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА, ПРОГРАММА
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, своевременно подавшие заявки установленной формы (прилагается) и имеющие медицинский допуск для участия в соревнованиях.
Возрастные группы участников соревнований и дистанции: 
	Группа
	Возраст участников
	Дистанции

	
	
	Юноши, мужчины
	Девушки, женщины

	I
	2010 г.р. и младше
	1 км
	1 км

	II
	2008 – 2009 г.р.
	2 км
	2 км

	III
	2006 – 2007 г.р.
	3 км
	3 км

	IV
	2004 – 2005 г.р.
	5 км
	3 км

	V
	1982 – 2003 г.р.
	-
	5 км

	VI
	1967 – 1981 г.р.
	-
	5 км

	VII
	1966 г.р. и старше
	5 км
	3 км

	VIII
	1982 – 2005 г.р.
	10 км
	-

	IX
	1967 – 1981 г.р.
	10 км
	-

	X
	1966 г.р. и старше
	10 км
	-

	XI
	2005 г.р. и старше
	-
	10 км



При малом количестве участников в группах, по решению ГСК, группы могут быть объединены.
Участники, младше 2005 г.р. могут быть допущены на дистанцию 10 км только по решению ГСК, с согласия тренера или родителей (законных представителей) участника. 
Старт производится забегами на 1, 2, 3, 5 и 10 км. Дистанции 1 – 5 км проходят в 1 круг. Дистанция 10 км – в два круга по 5 км. 
Стартовые протоколы с указанием времени старта по забегам будут доступны для ознакомления 4 сентября после 12.00 в группе ВК https://vk.com/rc_auroraborealis_apatity и https://vk.com/apatitysport.
6.	ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Победители и призеры в каждой возрастной группе определяется по наименьшему времени, показанному на дистанции.
7.	НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры в каждой возрастной группе награждаются грамотами и медалями. 
8.	ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет МАУ ФСК «Атлет» в пределах согласованной сметы. Расходы по проезду и питанию иногородних спортсменов несут командирующие организации.
9. ЗАЯВКИ
Предварительные заявки (приложение) на участие в соревнованиях подаются до 3 сентября главному секретарю по эл. почте: savabarca@mail.ru, а также на портале orgeo по ссылке, добавленной к официальной афише в группе ВК https://vk.com/rc_auroraborealis_apatity. 
Справка о допуске или её копия (при наличии оригинала) предоставляется каждым участником в день старта при получении номера участника. 
Оригиналы заявок (приложение), заверенные врачом (или индивидуальная справка о допуске), подаются при регистрации перед стартом. Дополнительные заявки в порядке исключения могут быть приняты ГСК непосредственно перед стартом.
Контактные телефоны: 7-51-41 (Спорткомитет г. Апатиты), +7 (950) 8903964 – Глеб Щеглов, +7 (902) 307-24-14 – Савицкий Александр.
                                                                                           

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ

Приложение
Заявка 
на участие в легкоатлетическом кроссе в честь Дня города Апатиты

	№
п.п.
	Фамилия, имя
	[bookmark: _GoBack]Год рождения 
	Домашний адрес
	Организация, Спорт-школа
	Виза врача
(печать, подпись)

	1
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	…
	
	
	
	
	



К соревнованиям допущено ______/___________________ человек.  Врач____________
Представитель     _____________________ (Ф.И.О.)
Руководитель      _____________________  (Ф.И.О.)
