
ИНФОРМАЦИЯ 

19.05.2026г. 

Мост Мария-Ра (слева) 
 

СТАРТ  с 09:00 до 10:00  
               с 16:00 до 19:00 

 
 

МЖЭ –  2007 г.р. и старше 

МЖ18 – 2008-2009 г.р. 

МЖ16 – 2010-2011 г.р. 

МЖ14 – 2012-2013 г.р. 

МЖ12 – 2014-2015 г.р. 

МЖ10 – 2016 – 2017 г.р. 

МЖ45 – 1981 г.р. и старше 

МЖ55 – 1971 г.р. и старше 

МЖ65 – 1961 г.р. и старше 

МЖ75 – 1951 г.р. и старше 

Новички (в т.ч. с родителями и тренером) 

Дистанции: 

Вариант A –  6 000 м – 17 КП   Группа: МЭ. М18.16.  
 

Вариант B –  4 000 м – 13 КП   Группа: ЖЭ. Ж18.16. М14. М45.55 
 

Вариант С – 3 400 м – 11 КП   Группа: Ж14. Ж45.55. М12. М65.75 
 

Вариант D – 1 600 м – 8 КП Группа: Ж12.10. Ж65.75 М10. 
 

Вариант Е – 1 200 м – 5 КП Группа: Новички (в т.ч. с родителями и тренером) 

 

 
 
 
 
 


