ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении открытых соревнований 
городского округа Фрязино по лыжным гонкам 
Фрязинская тридцадка.
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.

Соревнования проводятся с целью привлечения подрастающего поколения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, популяризации лыжного спорта в городском округе Фрязино, выявления сильнейших спортсменов.

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.

Соревнования проводятся  28 февраляа (суббота) 2026 года в г.о. Фрязино. 
Лыжная трасса «Десятка». Выдача номеров в 10.00 на месте старта.
Старт с 11.00

Номер бумажный , крепится на груди булавками. Можно крепить на свою майку-номер!
Заявки принимаются в системе https://orgeo.ru/event/49079  до 22.00   25.02.2026 года. 
 На месте старта заявки не принимаются! Исключение -свободный номер.
После закрытия заявки все неподтверждённые оплатой заявки, удаляются.

После оплаты взносы не возвращаются, взносы идут на подготовку лыжной трассы!
3. УЧАСТНИКИ И ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.

В соревнованиях принимают участие спортсмены следующих дистанциях :
	Возрастная категория
	Дистанция
	Возрастная категория
	Дистанция

	
	
	
	

	Юноши 2012 и младше
	5 км (1круг)
	Девушки  2012 и младше
	5 км (1круг)

	Юноши, мужчины 
	10 км (2круга)
	Девушки, женщины 
	10 км (2круга)

	Юноши, мужчины
	15 км (3круга)
	Девушки, женщины
	15 км (3круга)

	Юноши, мужчины
	30км (6круга)
	Девушки, женщины
	30км (6круга)

	
	
	
	


Стиль передвижения свободный.  Старт раздельный, через 30сек.

При малом или большом количестве участников в группе ,организаторы могут изменить порядок старта.! 
4. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ.
Победители и призеры определяются в каждой возрастной группе. 
При большом\малом количестве участников организаторы имеют право: сократить дистанции , разделить\объединить  группы для награждения.

5. РАСХОДЫ.
Расходы, связанные с подготовкой лыжных трасс соревнований, возлагаются  на инициативную группу КСО Фрязино http://kso-ski.ru/. 
Телеграмм https://web.telegram.org/k/#-2091652526
Теплого размещения нет.

Стартовый  взнос:  Юноши и девушки до 18 лет-500р, (2008 и младше.)
2007 г.р.и старше- 1000р 

После закрытия заявки все неподтверждённые оплатой заявки, удаляются.
 Вопросы по электронной почте lesasa@mail.ru. 
Счастливый стартов!
