
 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении открытых соревнований «Сибинский кросс», 2 этапа Сибинского 

Кубка 

 

1. ЦЕЛИ: соревнования проводятся с целью популяризации бега в районах 

Удмуртии, определение сильнейших спортсменов, проверка готовности лыжников к 

зимнему сезону. 

 

2. ВРЕМЯ И МЕСТО: проводятся 27 октября 2024 года на территории 

МБОУ «Большесибинская ООШ» в д. Большие Сибы, Можгинского района, 

Удмуртской Республики. Начало соревнований: 11:00. 

 

3. РУКОВОДСТВО: Общее руководство и непосредственное проведение 

возлагается на главную судейскую коллегию. Контактный телефон 8 (982) 790-00-25 

(«Точка спорта»). 

 

4. УЧАСТНИКИ: допускаются все желающие, имеющие соответствующую 

подготовку и допущенные по состоянию здоровья врачом. Участники до 14 лет 

допускаются к соревнованиям с письменного согласия родителей или с тренером. Не 

допускаются к участию в соревнованиях мальчики и девочки 2017 г.р. и 

моложе. 

 

5. ДИСТАНЦИИ И ВОЗРАСТНЫЕ ГРУППЫ: 

 

 группа мужчины женщины 

1 2014 г.р. и моложе 1,2 км 1,2 км 

2 2012-2013 г.р. (11-12 лет) 2,4 км 2,4 км 

3 2010-2011 г.р. (13-14 лет) 3,5 км 3,5 км 

4 2008-2009 г.р. (15-16 лет) 7 км 3,5 км 

5 2006-2007 г.р. (17-18 лет) 10,5 км 7 км 

6 2005-1995 г.р. (19-29 лет) 10,5 км 7 км 

7 1994-1985 г.р. (30-39 лет) 10,5 км 7 км 

8 1984-1975 г.р. (40-49 лет) 10,5 км 7 км 

9 1974-1965 г.р. (50-59 лет) 10,5 км 7 км 



10 1964- 1955 г.р. (60-69 лет) 7 км 3,5 км 

11 1954 и старше (70 лет и старше) 3,5 км 1,2 км 

12 Народный кросс (все желающие) 1,2 км 1,2 км 

Возраст участника определяется на 31 декабря 2024 года. 

Спринт-кросс - 1200 метров среди руководителей (отдельно мужчины и 

женщины) главы территориальных отделов и секторов, руководители предприятий, 

организаций, депутаты Районного совета. 

Старт руководителей и спортсменов на спринт-кросс отдельно до начала 

основного старта, разрешается участие в двух видах программы. 

«Народный кросс» - дистанция 1,2 км, допускаются все желающие 

(разрешается скандинавская ходьба) из числа начинающих любителей бега, 

болельщиков и зрителей при наличии спортивной формы, допуска от врача по 

состоянию здоровья, в абсолютном первенстве среди мужчин и женщин участники, 

занявшие 1-3 место, награждаются призами. 

 

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ: соревнования проводятся по 

правилам ВФЛА. Победитель соревнований определяются по наилучшему результату 

на финише в каждой возрастной группе. 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ: победители и призеры в каждой возрастной группе 

награждаются призами и сертификатами. В абсолютном первенстве среди мужчин и 

женщин участники, занявшие 1-3 место на дистанции 7 и 10,5 км, получат ценные 

призы. 

 

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ И УСЛОВИЯ: стартовый взнос в размере 300 

рублей оплачивают при регистрации участники возрастных групп с 2005 г.р. и до 1965 

г.р. включительно (6, 7, 8, 9 возрастные группы). Остальные группы – 50 рублей. 

Расходы, связанные с организацией, проведением соревнований, награждением, 

оплатой работы судей за счет магазинов «ТОЧКА СПОРТА» и средств от стартовых 

взносов. 

 

9. ЗАЯВКИ: регистрация электронная "Сибинский кросс-2024" и будет 

открыта с 27 сентября (ссылка будет в официальных аккаунтах «ТОЧКА СПОРТА» в 

социальных сетях) и до 12:00 24 октября 2024. Справки по телефону 8 (982) 790-00-25 

(«ТОЧКА СПОРТА»). 

https://orgeo.ru/event/info/38167

