
Чемпионат и Первенство Томской области по спортивному ориентированию 

Спартакиада образовательных учреждений высшего образования  

 кроссовые дисциплины 

Кросс - выбор 

 

Соревнования пройдут в южной части г. Томска. Карта - «Южная». 

Район соревнований расположен в южной части города Томска и является местом активного отдыха 

и занятий физической культурой и спортом горожан. В районе, прилегающем к стадиону, имеется 

большое количество асфальтированных вело и пешеходных дорожек. Местность 

сильнопересеченная, лощинного типа. Максимальный перепад на склоне - 90 метров. Дорожная 

сеть развита хорошо. Лес смешанный, местами с подлеском. Проходимость от хорошей до плохой. 

На местности имеется высокотравье, болотистые участки. 

Место старта – стадион «Политехник». 

Опасные места – может представлять (местами) крутой склон к р. Томь, а так же 

поваленные деревья в высокотравье.   Будьте осторожны! 

Ограничения района: 

Кросс – выбор (ПР), (ВС), (ОС)  12 июля 2024 года 

Северо-восток – автомобильная дорога Богашевский тракт 

Северо-запад – ул. 19й Гвардейской дивизии, жилые кварталы города 

Юго-запад – пойменная часть реки Томь 

Юг– четких ограничений, как таковых - нет 

Аварийный азимут: (АА-315) – Северо-запад, спортивный комплекс «Политехник, где 

расположена арена соревнований. Масштаб 1:7500 Н5м 

Особенности проведения дисциплины кросс-выбор 
Дисциплина «Кросс-выбор» проводится по следующему варианту: 

 

Определяются несколько обязательных начальных пунктов (до «грозди»).  

Требования к этой части дистанции аналогичны требованиям дисциплины «Кросс-

классика».   

На схеме – со старта до КП 4. 

Перед обязательным финишным контрольным пунктом (на схеме КП 9)                                              

формируется «гроздь» из нескольких контрольных пунктов (на схеме КП 5-8) 

КП 5-8 спортсмен преодолевает в произвольном порядке (по выбору).  

Спортсмен  обязан отметиться на всех КП, расположенных внутри «грозди». 

После «грозди» (КП 5-8) спортсмен движется на обязательный финишный КП  и    далее на 

финиш. 

Количество гроздей – 2, количество КП в «грозди» - от 2 до 4.  

Расстояние между КП  внутри «грозди» - не более 250 – 300 метров. 

КП для выбора (расположенные в «грозди»  - на карте ограничиваются окружностью (цвета 

дистанции) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схематичное изображение дисциплины Кросс-выбор «ГРОЗДЬ».  

 

Количество КП как до «грозди» так и после нее – возможно разное, в отличие от 

данной схемы. 

 



 

Стартовый интервал для ВСЕХ УЧАСТНИКОВ   - 1 минута, согласно стартового протокола. 
 

Перед стартом участникам необходимо произвести очистку чипа. 

После финиша – считывание с чипа производится в месте, указанном на «Арене соревнований» 

данного дня. Отметка на дистанции системой SFR. Не забываем отдать секретарю чипы! 
 

Парковка личного транспорта - в районе лыжной базы «Политехник» на парковке, далее пешком, 

на территорию спорткомплекса.   

В районе стрельбища, именно по периметру огородительного вала самого стрельбища - 

может встречаться старая колючая проволока. На карте это будет отображено таким 

образом: 
 

 

 

 

Техническая информация 

Группа Километраж (м) Кол-во КП Набор высоты Контр. время 

МЭ 4800 24 140 120 

М21 4800 24 140 120 

М19 4800 24 140 120 

М17 3700 18 100 120 

М35 3700 18 100 120 

М15 2300 12 50 120 

М Студенты 

безразрядники 

2300 12 50 120 

ЖЭ 3980 22 120 120 

Д21 3980 22 120 120 

Д19 3980 22 120 120 

Д17 3300 17 95 120 

Ж35 3300 17 95 120 

Д15 2150 9 35 120 

Д Студенты 

безразрядники 

2150 9 35 120 

Open 2150 9 35 120 

 

Утвержденная Арена соревнований  

 


