
«III этап открытых соревнований «Кубок трех городов» - 

Лыжероллеры, индивидуальная гонка 

 

ПРОГРАММА 

 
Место проведения: г. Александров, (лыжероллерная трасса «Звездная») 

Место проведения: 18 августа 2024 г. 

Соревнования проводятся в формате индивидуальной гонки. 

Организаторами предоставляются лыжероллеры фирмы SWENOR SKATE (2). 

Участие на своих лыжероллерах ЗАПРЕЩЕНО. 

№ 

П/П 

Сокращ. 

назван. 

группы 

Наименование 

группы 

Год 

рождения 
Дистанция 

Стартовый 

взнос 

1 ДМ, ДД Мальчики / девочки. 2013-2014 1 км 300 р. 

2 Юмл, Дмл Юноши / Девушки 2011-2012 2 км / 2 км 300 р. 

3 Юср, Дср Юноши / Девушки 2009-2010 4 км / 2 км 400 р. 

4 Юст, Дст Юноши / Девушки 2007-2008 6 км / 4 км 400 р. 

5 М0, Ж0 Мужчины / Женщины 1985-2006 8 км / 6 км 500 р. 

6 М1, Ж1 Мужчины / Женщины 1984 и ст. 6 км / 4 км 500 р. 

С 8:30 – Выдача номеров участникам  прошедших предварительную 

регистрацию, заканчивается за 30 минут до старта в своем забеге 

10:30 – Открытие соревнований 

11:00 – Старт на дистанцию 1 км (1 круг): ДМ, ДД 

11:30 – Старт на дистанцию 2 км (1 круг): Юмл, Дмл, Дср 

12:10 – Старт на дистанцию 4 км (2 круга х 2 км): Юср, Дст, Ж1 

13:00 – Старт на дистанции 6 км (3 круга х 2 км): Юст, Ж0, М1 

13:50 – Старт на дистанцию 8 км (4 круга х 2 км): М0 

Награждение победителей и призеров проводится через 20 мин после 

публикации итогового протокола. 

Старт раздельный через 20 сек. 
ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ РЕГЛАМЕНТ ПУБЛИКУЕТСЯ В ОФИЦИАЛЬНЫХ 

СООБЩЕСТВАХ МЕРОПРИЯТИЯ НЕ ПОЗДНЕЕ ЧЕМ ЗА 1 СУТКИ ДО 

СОРЕВНОВАНИЯ (https://vk.com/sereginclub, https://vk.com/zvezdnaya33, 

https://vk.com/club135159312) 

 

https://vk.com/sereginclub
https://vk.com/zvezdnaya33

