	
	




П О Л О Ж Е Н И Е
 о физкультурном мероприятии 
«Сумеречный квест»

1. Цели и задачи
- популяризация ориентирования и рогейна
- популяризация ЗОЖ
- укрепление духовных и семейных ценностей в обществе
- привлечение молодых семей и студентов к активному образу жизни
Мероприятие не является массовым. 

2.  Время и место проведения 
Мероприятие проводится 3 августа 2024г. в пгт. Медведево на бульваре 75-летия победы. 19:20 – начало регистрации, выдача карт
20:00 – начало старта
21:00 – финиш вело, начало штрафного времени
21:30 –  финиш беговых групп
21:50 – награждение призёров и победителей

3. Правила квеста
Перед стартом каждому участнику выдаётся контрольная карточка и карта местности с обозначением контрольных пунктов (КП). Командам необходимо спланировать оптимальный маршрут, чтобы за 1 час успеть отметиться на большем числе пунктов и набрать большее число баллов. Количество очков, начисляемое команде за отметку на КП, соответствует первой цифре двухзначного номера КП (например, КП 31 – 3 балла, КП – 73 – 7 баллов). Контрольные пункты оборудованы красно-белой (оранжево-белой) призмой и компостером для прокола карточки.  Каждый участник в команде должен сделать прокол в контрольной карточке, что подтверждает взятие КП. Баллы за КП не засчитываются, если отметка отсутствует у одного и более участников команды.


4. Форматы и категории
Мероприятия проводится по правилам рогейна. Форматы мероприятия разделяются по способу передвижения и обозначаются соответствующей буквой: Б – бегом (пешком), В – на велосипеде.
Категории:
[bookmark: _GoBack]Еш-Б и Еш-В –(Еш – семья) родители с детьми, не менее 1 (пра-) родителя, дяди, тёти, опекуна и не менее 1 ребёнка от 7 до 16 лет. 
М-Б и М-В – мужчины от 18 лет
Ж-Б и Ж-В – женщины от 18 лет
Й-Б и Й-В – дружеские/корпоративные команды (Й – йолташ влак) не менее 1 мужчины и не менее 1 женщины от 14 лет
Организатор вправе объединить категории в рамках одного формата при заявке менее 5 команд в одну категорию.

5. Требования к участникам и условия мероприятия
К участию в мероприятии допускаются только лица, прошедшие предварительную регистрацию и оплатившие заявочный взнос.  Заявившись на мероприятие, участник подтверждает отсутствие ограничений на занятия физкультурой  и снимает ответственность с организатора за возможный риск причинения ущерба своему здоровью или имуществу. Ответственность за несовершеннолетних участников несёт родитель или опекун.

6. Заявка и оплата
Заявиться на мероприятие можно по ссылке orgeo.ru/event/okvest и совершить оплату онлайн.  Заявка на месте старта возможно только при наличии свободных карт и возможностей организаторов.
	Категория
	Стоимость за 1 команду при заявке до 31 мая 23:55, руб.
	Стоимость за 1 команду при заявке до 3 августа 19:3, руб.

	М, Ж
	250
	400

	Еш
	450
	600

	Й
	500
	700



Мероприятие является  некоммерческим и направлено на удовлетворение духовных потребностей граждан. Заявочные взносы направлены на компенсацию части затрат на организацию мероприятия (подготовка и печать карт, покупка канцелярии,  ГСМ, приобретение призов и другие целевые расходы).
7. Информация об организаторе
Организатор мероприятия человек и гражданин Роман Викторович Смирнов.

8. Партнёры мероприятия 
Информационный партнёр мероприятия общественное движение Велосреда. Йошкар-Ола vk.com/yovelosreda

