
Положение трейла "Мистика туманов" 
 

I. Общая информация, цели и задачи 
 

Трейл "Мистика туманов" – это забег по пересеченной местности в лесной зоне г.о. Воскресенск 
(Московская обл.). 

 
Целями и задачами забега являются: 
 

 пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни; 
 популяризация бега как массового и доступного вида спорта; 
 выявление сильнейших спортсменов. 

 
II. Организаторы мероприятия, контакты 

 
Трейл "Мистика туманов" (далее – Забег) проводится СК "Караван-Марафон" совместно с АСС 

"Zenon Events" (далее – Организатор). 
 
Директор забега и главный судья: Лашев Денис. 
 
Контакты для связи: 
 

 Telegram: https://t.me/lashev_d; 
 ВКонтакте: https://vk.com/lashev_d; 

 E-Mail: Caravan-Marathon@mail.ru; 
 Телефон: +7 (926) 021-05-04.

 
III. Место и время проведения, программа 

 
Забег проводится 10 августа 2024 г. Место сбора участников Забега: Московская обл., г.о. 

Воскресенск, рп. Фосфоритный, пляж у оз. Солянка; координаты СФГ: 55.337264, 38.906339. 
 
Как добраться: 
 

 Казанское направление, эл. до ст. 88 км, авт. 24, 39 до ост. ул. Воинской Славы, пешком 1,3 км; 
 на машине по адресу: Московская обл., г.о. Воскресенск, рп. Фосфоритный, ул. Сосновая, д.8. 

 
Выдача номеров будет проводиться с 18:00 10 августа 2024 г. на месте старта. Подробная 

программа Забега опубликована на странице регистрации. Окончание Забега – по последнему 
финишировавшему участнику, но не позднее 22:00. Лимиты времени на прохождение отдельных 
дистанций отсутствуют. 

 
При опоздании на Забег участник может стартовать позднее, время старта определяется 

Организатором. При этом опоздавший участник не может претендовать на призовые места. 
 

IV. Дистанции и трасса 
 

В программу Забега входят дистанции 5, 10, 21,1 км, а также детский забег 1 км. Дистанции будут 
размечены Организатором, на сложных участках будут дежурить маршалы-регулировщики. Схема 
дистанций и треки опубликованы на странице регистрации и в социальных сетях Организатора. 
  

https://t.me/lashev_d
https://vk.com/lashev_d
https://yandex.ru/maps/-/CDS5NXos


V. Требования к участникам 
 

Возраст участников: 
 

 1 км – от 6 до 13 лет; 
 5 км – от 14 лет и старше; 

 10 км – от 16 лет и старше; 
 21,1 км – от 18 лет и старше. 

 
Возраст участников определяется по количеству полных лет на дату Забега. Организатор имеет 

право допустить на дистанции участников, не соответствующих возрастным требованиям, на 
основании предоставленных данных о тренировочном процессе и протоколов других стартов. 

 
Как получить стартовый пакет: 
 

 предъявить документ, удостоверяющий личность (Паспорт или Свидетельство о рождении); 
 заполнить и передать Организатору Расписку участника.  

 
По возможности скачайте, распечатайте и заполните Расписку участника заранее и принесите ее 

на старт. Также Расписку участника можно будет получить и заполнить непосредственно перед 
выдачей стартового пакета. В Расписку включен пункт об обязательном наличие у участника 
медицинской справки, Организаторы могут запросить предъявить ее при выдаче стартового пакета. 

 
VI. Регистрация, стартовый взнос, стартовый пакет 

 
Регистрация участников открыта на сайте https://orgeo.ru до 18:00 9 августа 2024 г. Регистрация 

может быть закрыта раньше при исчерпании свободных слотов. При наличии свободных слотов 
возможна регистрация на месте в день проведения Забега. 

 
Количество слотов перераспределяется динамически между всеми дистанциями на усмотрение 

Организатора, однако общее количество слотов на все дистанции не превышает 100. При 
исчерпании слотов Организатор может расширить общее количество слотов на свое усмотрение. 

 
Зарегистрированным считается участник, подавший заявку и оплативший стартовый взнос. 

Регистрация на Забег и оплата участия означает, что участник согласен с условиями и требованиями 
настоящего Положения, а также Договора оферты. 

 
Стартовый взнос зависит от дистанции и даты оплаты: 
 

Дистанция / Дата До 28.07.24 До 04.08.24 До 09.08.24 

1 км, Online 800 руб. 800 руб. 800 руб. 

5 км 1200 руб. 1400 руб. 1600 руб. 

10 км 1300 руб. 1500 руб. 1600 руб. 

21,1 км 1400 руб. 1600 руб. 1800 руб. 

 
Участники возрастных категорий М60-64 и старше, Ж55-59 и старше, а так же инвалиды (нужно 

отправить подтверждающие документы на почту Caravan-Marathon@mail.ru) вправе 
воспользоваться промокодом rcr50 для получения скидки 50%. При несанкционированном 
использовании промокода регистрация будет аннулирована. 
  

https://cloud.mail.ru/public/bffD/kxoBQ6y1b
https://orgeo.ru/


Что включено в стартовый взнос: 
 

 разработка маршрута, разметка дистанции; 
 стартово-финишный городок; 
 стартовый номер, сувенир, булавки для крепления; 
 раздевалки, камера хранения; 
 ручной хронометраж, протокол на Probeg.org; 
 маршалы-регулировщики на дистанции; 
 пункт питания на дистанции, горячее питание на финише 
 бесплатная фотосъемка; 
 памятная медаль финишера, награждение призеров. 

 
Операции со слотами: 
 

 возврат стартового взноса возможен до 5 августа включительно в размере 75%, 
осуществляется через СБП (нужно сообщить номер телефона и наименование банка); 

 перенос стартового взноса на другой наш старт возможен до 7 августа включительно; 
 смена дистанции, формата участия или передача слота возможны до 9 августа 

включительно, при разнице в стоимости слотов требуется дополнительная оплата; 
 обращения на операции со слотами принимаются на эл. почту Caravan-Marathon@mail.ru 

 
VII. Дисквалификация участников, сход с дистанции 

 
Участник может быть дисквалифицирован, если: 
 

 начал забег до официального старта или после закрытия зоны старта; 
 начал забег не из зоны старта или сократил дистанцию; 
 пробежал дистанцию, на которую не был зарегистрирован; 
 использовал подручные средства передвижения;  
 бежал без номера участника, или номер был скрыт под одеждой; 
 не соблюдает правила Забега, мешает другим участникам или иным образом препятствует 

проведению Забега.  
 
При сходе с дистанции участник обязан вернуться к месту старта и сообщить об этом судейской 

бригаде Организатора. 
 
В случае недопуска к Забегу, схода с дистанции или дисквалификации стартовый взнос не 

возвращается, но участник имеет право пробежать Забег в формате Online. 
 

IX. Хронометраж, награждение, протокол, фото 
 

На Забеге будет осуществляться ручной хронометраж с использованием технических средств и 
электронным протоколом. 

 
Медаль финишера, награждение: 
 

 участники, успешно преодолевшие дистанцию, получают медаль финишера; 
 призеры (первые три места) на дистанциях 5, 10, 21,1 км в абсолюте среди мужчин и 

женщин награждаются призовыми медалями и почетными грамотами. 
 



Участникам, претендующим на призовые места, требуется иметь при себе любое устройство для 
записи трека. В спорных ситуациях перед награждением Организатор имеет право запросить у 
призеров записанный трек. При отказе предоставить трек участник может быть лишен призового 
места. Итоговое решение принимается Директором забега и Главным судьей. 

 
Любые протесты подаются на эл. почту Caravan-Marathon@mail.ru в течение 3-х дней после 

проведения Забега. 
 

Фото и видеосъемка: 
 

 на Забеге могут работать операторы Организатора, осуществляющие фото- и видеосъемку, 
такие материалы будут доступны бесплатно; 

 на Забег могут быть приглашены представители платных фотосервисов, покупка материалов 
осуществляется по правилам соответствующих сервисов; 

 Организатор имеют право использовать сделанные во время проведения Забега фото- и 
видеоматериалы по своему усмотрению. 

 
Где найти протокол и фото: 
 

 в группе ВКонтакте https://vk.com/trails12months; 
 в канале Telegram https://t.me/trails12months_news. 

 
Забег в формате Online: 
 

 требуется пробежать любую из дистанций оффлайн старта; 
 можно использовать треки оффлайн старта или выбрать произвольный маршрут; 
 забег возможен в любую дату до 31 декабря 2024 г. включительно; 
 после забега нужно отправить на эл. почту Caravan-Marathon@mail.ru письмо с 

темой Мистика туманов и подтверждением забега (ссылка на активность в любом трекере 
(Strava, Garmin и пр.), GPX-файл или скриншот) 

 трек, записанный несколькими частями, перед отправкой необходимо склеить, 
рекомендуемый Онлайн-сервис  

 медаль финишера доступна для получения после оффлайн старта, время и место получения 
согласуется с Организатором в Telegram 

 по умолчанию медаль финишера отправляется Почтой России, стоимость услуги включена в 
стоимость слота, при регистрации требуется заполнить поле Почтовый адрес 

 
 

Настоящее Положение является официальным вызовом на Забег! 

https://vk.com/trails12months
https://t.me/trails12months_news
https://gotoes.org/gotoes/strava/Combine_GPX_TCX_FIT_Files.php
https://t.me/lashev_d
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