8-om AnpeneBCKMM nbDKHbIKM MapadoH

namatv Jliiogmunsl BopoaauHon n Anekces TKayeHKoO
B Bockpecenbe, 24 mapra 2024 roma, B 9.30 yTpa Ha nbpkHOU 0aze «Jlecnas» B Tpounke OynmeT maH crapt
MATOMY ANpesieBCKOMY JIbIKHOMY Mapagony namaTu Jroamuiasl boposnnnoii n Anexces TkaueHnko.

HNOJOXKEHHUE O BOCBbMOMU ANTPEJIEBCKOM JIBI’KHOM MAPA®QOHE
Jucranmun: mapagon 50 kM, moxymapadon 25xm, npu3 Mectkoma mpogcor3a 10 km.
Tpacca nmpoxoauT 1o ciabornepecedeHHO MECTHOCTH,B OCHOBHOM, TIO ITOJIFO OKOJIO Jieca
Xon cBoboaubIi. OpraHU3aToOphl OCTABIIAIOT 32 COOOW NPaBO U3MEHATh JIMHY Kpyra B CBS3U C [TOTOJ0U
BospacTHsble rpynnbi:
M 1 50 kM- myxuuabt 1965-2006 r.p. M 2 50 kM-myxuuabl 1964 r.p u crapie
K 25 kM- Bce )xeHIMHBI M 25 KM- BCe MY»KUHHbI
K 10 xMm- Bce sxeHmmuabl M 10 kM- BCe MyKYHUHBI
Harpaxnenue:
KybOkamu Harpaxparotcs mo 3 mpu3epa B KaKIOW M3 LIECTH BO3PACTHBIX I'PYIIN, HArPYIHBIH HOMED
OCTA€TCA HA MaMATh y4yacTHHKaM. JIydimid cTyIEHT, 3aBepIIMBIIMN MOHKY Ha 50 KM HOJYYHUT CHCHUATbHBIN
KyOok-IIpu3 Xpamosa
Crapr:
Mecto cTapTa pacnoioxeHo Ha yriny noiisi B 400 MeTpax ot JIbDKHOH 0a3sl «JlecHas
Crapt B 9.30 00wt wiu o rpynmnam (B 3aBUCUMOCTH OT YHCJIa YYaCTHUKOB)
IluTanue Ha IMCTAHIMH:
Jl51s yqacTHUKOB Oy/IeT OpraHW30BaH MYyHKT MUTaHHS TIOCJIE BTOPOTO U MOCIEAYIOIUX KPYTOB
Perucrpanus :
[TpoBoautcst mo 21:00 nsaraumb! 22.03.2024 unu 10 TOCTUXKEHUST TUMUTa HOMEPOB. Ha calfTe JBDKHOM
0a3bl «Jlecnas» http://forestrout.ru/
B 3asBKe co00mMTEL: (haMHUITUIO, UMSI, TOJ POKAEHUs, Topoa, E-mail u Tenedon mis cesizu
B nenp crapra peructpariys BO3MOXXKHA TOJBKO MPH HAJTUYUH CBOOOIHBIX HOMEPOB!
CTapToBblii B3HOC:
Mapadon-1500 pyOneit, [Tomymapadon-1000 pyoneii,
Bcewm xeHIMHaM, CTyJeHTaM U ydacTHHKaM npodcoro3Hoi ronku Ha 10 km-500 pyonei.
Bbinaua HOMepOB M OMIJIATa CTAPTOBBIX B3HOCOB:
Ha wmecre crapra B Bockpecenbe, 24 mapra ¢ 8.00 o 9.20
VY4acTHUK NOATBEP)KAAET JIMYHOW HOAMKCHI0 OTBETCTBEHHOCTH 3@ CBOIO IMIOATOTOBKY M COCTOSIHUE 3/10POBbS
IMpoesn:
**Ha 00IIECTBEHHOM TpaHCcHoOpTe : oT MeTpo «TEruiblii crtaH» (NEpBBIA BaroH OT IEHTPa) aBTOOYC WIIH
Mapuipytka No 433 1o koHeuHO# ocTaHOBKH (Bpems B yTH 40—45 mun), nanee 400 MeTpoB 10
JBDKHOTO CTaAuoHa (OCBEMIEHHOH JIBHKHOM TPacCh)
**Ha apToMo0uJIe : o KamyxckoMmy mocce 10 Tpounka,HOBEpHyTh HalpaBso 1o ykazaTenro«Mukpopaiion By,
Jlajiee OpUEHTHPOBAThCA Ha CIEAYIOUIMIA ajpec : r. 0. Tpouuk, MuUKpopaiioH «By», 1. 15A, nebxHas 6aza.
Nudopmanms:
Untepuet: http://forestrout.ru/, Tenedon +7-916-6781618, sn.nmoura: sergeignatov@yandex.ru,
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