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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

XXX традиционный лыжный марафон памяти Заслуженного тренера 
России Новожилова Владимира Вениаминовича (далее - Соревнования) 
проводится в соответствии:

- с данным Положением на основании календарного плана основных 
спортивных мероприятий муниципального района Ишимбайский район 
Республики Башкортостан на март 2024 года, и календарного плана 
спортивных мероприятий МАУ ДО СШ №1 МР Ишимбайский район РБ на 
2024 год;

- с правилами Соревнований по лыжным гонкам (далее - Правила), 
утвержденными Министерством спорта Российской Федерации от 05 декабря 
2022 г. № ИЗО.

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Задачами проведения Соревнования являются:
- привлечение населения к регулярным занятиям лыжным спортом;
- широкий обмен опытом между физкультурными, спортивными 
организациями, тренерами и спортсменами;
- сохранение спортивных традиций района;
- повышение спортивного мастерства;
- пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни.

3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся 03 марта 2024 года на территории МАУ ДО 
СШ №1 МР Ишимбайский район РБ по адресу: г. Ишимбай, проезд Лесной 
1/1.



4. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство осуществляется МКУ УФКСиТ МР Ишимбайский 
район РБ. Непосредственное проведение данных Соревнований возлагается 
на судейскую коллегию МАУ ДО СШ №1 МР Ишимбайский район РБ.

Главный судья - Самигуллин Ильгиз Нургаянович.
Главный секретарь - Ларионова Екатерина Алексеевна.
По вопросам организации и проведения Соревнований обращаться по 

телефону: 8(34794) 4-38-58.

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К Соревнованию допускаются спортсмены, имеющие спортивную 
подготовку, медицинскую справку о допуске к соревнованиям по лыжным 
гонкам [только оригинал].

К участию в Соревнованиях на дистанции 50 км мужчины и ЗС км 
женщины допускаются спортсмены, имеющие спортивную квалификацию не 
ниже I спортивного разряда.

Основанием для допуска спортсмена к Соревнованию по медицинским 
заключениям является заявка с отметкой «Допущен» напротив каждой 
фамилии спортсмена, заверенная подписью врача, имеющий сведения о 
прохождении УМО спортсменов. Заявка на участие в спортивных 
Соревнованиях подписывается врачом либо уполномоченным 
представителем медицинской организации, имеющей сведения о 
прохождении УМО спортсменов с расшифровкой фамилии, имени, отчества 
(при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей 
лицензию на осуществление медицинской деятельности, 
предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной 
медицине.

6. ПРОГРАММА СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ

03 марта - приезд участников;
09.00-10.30 часов - регистрация участников и выдача номеров;
11.00 часов - открытие;
11.30 часов - старт участникам марафона по возрастным группам

Группа Подгруппа Лет Год 
рождения

Км Время 
старта

1 мужчины и юниоры 18-39 1984-2005 50 11:30.00
2 женщины и юниорки 18-39 1984-2005 30 11:31.00

3 юноши 15-17 2006-2008 20 11:32.00
мужчины 40-59 1964-1983 20

4
девушки 15-17 2006-2008 10 11:33.00
юноши 12-14 2009-2011 10

5 мужчины 60 и ст. 1963 и ст. 10 11:34.00
женщины 40 и ст. 1983 и ст. 10

6 девушки 12-14 2009-2011 5 11:35.00



Старт 11:10.00 для спортсменов 2012 г.р. и мл. (11 лет и мл.)
1 мальчики 11 и мл. 2012 и мл. 2 11:10.00
2 девочки 11 и мл. 2012 и мл. 1 11:11.00

Возраст участника определяется на 31 декабря 2023 года (пример: 
участник 1973 года рождения - возраст - 2023-1973 = 50 лет).

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ, ХРОНОМЕТРАЖ 
СОРЕВНОВАНИЙ

Победители и призеры определяются в соответствии с правилами 
соревнований вида спорта «лыжные гонки» (далее - ПСЛГ), утвержденными 
приказом Министерства спорта Российской Федерации от 5 декабря 2022 
года № 1130.

8. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ

Спортсмены, занявшие призовые места награждаются грамотами, 
медалями, и призовыми выплатами (Приложение №2).

9. ФИНАНСОВЫЕ РАСХОДЫ

Расходы, связанные с награждением участников Соревнований несет 
МКУ УФКСиТ МР Ишимбайский район РБ, призовой фонд за счет 
привлеченных спонсорских средств.

Расходы по командированию участников Соревнования обеспечивают 
командирующие организации.

10. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

До 02 марта 00:00 часов открыта онлайн-регистрация на сайте 
ORGEO.RU, онлайн-регистрация ОБЯЗАТЕЛЬНА.

03 марта 2024 года с 9:00 до 10:30 - выдача стартовых номеров в здании 
МАУ ДО СШ №1, по адресу г. Ишимбай, проезд Лесной 1/1.

03 марта 2024 года с 9:00-10:30 каждым участником предоставляется:
- документ, удостоверяющий личность;
- медицинская справка о допуске к соревнованиям по лыжным гонкам 

[только оригинал].
Медицинская справка должна содержать печать выдавшего учреждения, 

подпись и печать врача. В справке должно быть указано, что участник 
допущен к соревнованию на выбранную им дистанцию. Справка должна 
быть оформлена не ранее 6 месяцев до даты проведения соревнований. 
Справки, выданные ранее 03 сентября 2023 года не будут приниматься на 
регистрации.

Участники, не подавшие заявки в установленный срок, допускаться 
к участию не будут!

Контакты организаторов: dussh-1 shkola@yandex.ru
Телефон: 8(34794)4-38-58.

ORGEO.RU
mailto:dussh-1_shkola@yandex.ru


11. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных 
во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным 
законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в 
Российской Федерации». Обеспечение безопасности участников и зрителей 
на спортивных соревнованиях осуществляется согласно требованиям Правил 
обеспечения безопасности при проведении официальных соревнований, 
утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 
апреля 2014 г. № 353.

Антидопинговое обеспечение осуществляется в соответствии с 
Общероссийскими антидопинговыми Правилами, утвержденными приказом 
Минспорта России от 24.06.2021 г. № 464 «Об утверждении общероссийских 
антидопинговых правил».

Ответственность за обеспечение безопасности участников и зрителей 
соревнований возлагается на главную судейскую коллегию, представителей 
команд.

Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих 
требованиям соответствующих нормативных правовых актов.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации о г 23 
октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации 
медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных 
мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского 
осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 
физической культурой и спортом в организация и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских 
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 
мероприятиях».

Перевозка участников осуществляется транспортным средством в 
соответствии с Правилами организованной перевозки группы детей 
автобусами, утвержденными Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 23 сентября 2020 года № 1527.

Требования настоящего Положения детализируются Регламентами 
конкретными спортивных соревнований и не могут ему противоречить.

Данное положение является официальным вызовом на 
соревнования и соглашением на использование персональных данных в 
соответствии с требованиями федерального закона от 27 июля 2020 г. № 
152 ФЗ «О персональных данных».

ОРГКОМИТЕТ



Приложение №1
к положению о проведении 
XXX традиционного лыжного 
марафона памяти ЗТР 
Новожилова В.В.

ЗАЯВКА

на участие в XXX традиционном лыжном марафоне 
памяти Заслуженного тренера России 

Новожилова Владимира Вениаминовича

от_______________________________________

№ 
п/п

Фамилия, Имя, 
Отчество

Дата 
рождения Разряд Группа Допуск 

врача
1.

Врач// Допущено человек

Руководитель/I

Представитель/I



Приложение №2
к положению о проведении 
XXX традиционного лыжного 
марафона памяти ЗТР 
Новожилова В.В.

Размеры призовых выплат

Мужчины Женщины

Группа Дистанция Сумма по 
местам Группа Дистанция Сумма по 

местам

18-39 лет 50 км

I - 50 000
II - 10 000
III - 5 000
4 - 3 000
5 - 2 000
6 - 1 000

18-39 лет 30 км

I - 30 000
II - 7 000
III - 5 000
4 - 3 000
5 - 2 000
6 - 1 000

40-59 лет 20 км
I - 3 000
II - 2 000
III - 1 000

40 лет и 
старше 10 км

I - 3 00U
II - 2 000
III - 1 000

60 лет и 
старше 10 км

I - 3 000
II - 2 000
III - 1 000

15-17 лет 20 км
I - 5 000
II - 3 000
III - 2 000

15-17 лет 10 км
I - 3 000
II - 2 000
III - 1 000

12-14 лет 10 км
I - 3 000
II - 2 000
III - 1 000

12-14 лет 5 км
I - 3 000
II - 2 000
III - 1 0J0

11 лет и 
младше 2 км

I - 1 500
II - 1 000
III - 500

11 лет и 
младше 1 км

I - 1 500 .
II - 1 000
III - 500


