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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении соревнований по лыжным гонкам
«Ретро-гонка»

1. Общие положения
	1.1. Соревнования по лыжным гонкам «Ретро-гонка» (далее - Соревнования) проводится в соответствии с календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий МБУ «СШОР № 3».
	1.2. Цели и задачи:
	- пропаганда и популяризация лыжных гонок как важного средства укрепления здоровья и формирование позитивных жизненных установок у населения города Владимира;
	- проведение спортивного праздника для любителей лыжных гонок с использованием раритетного лыжного инвентаря.
	Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов на соревнования.

1. Место и сроки проведения соревнований
	2.1. Соревнования проводятся 25 марта 2023 года в МАУК «ПКиО «Дружба» (г. Владимир, ул. Верхняя Дуброва, 22 Д). Начало соревнований в 12.00 часов.
2. Руководство проведением соревнований
	3.1. Общее руководство Соревнованиями осуществляет федерация триатлона Владимирской области и МБУ «СШОР № 3».
	3.2. Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию: главный судья – Овчинников Дмитрий Олегович (СС3К).

3. Требования к участникам и условия их допуска
	4.1. К участию допускаются все желающие любители лыжного спорта, имеющие допуск врача и деревянные лыжи.
	4.2. Возрастные категории участников:
	- 16-35 лет;
	- 36-49 лет;
	- 50 лет и старше (в данной категории применяется бонус каждые 5 лет – 2 сек, например, 55-59 лет – 2 сек, 60-64 года – 4 сек, 65-69 лет – 6 сек и т.д.).
	4.3. Стиль передвижения на лыжах – «Классический». Передвижение «Коньковым» стилем ЗАПЕЩАЕТСЯ! В случае нарушения данного правила, участник снимается с Соревнований, медаль-финишера не вручается.
	4.4. Бонусы участникам в ретро-номинации:
· ретро костюм (шапка, комбенизон/кофта+штаны, гольфы);
· палки лыжные бамбуковые;
· ботинки и крепления образцов до рантовых;
· ботинки и крепления рантовые;
· палки лыжные с кольцами металлические.

4. Программа мероприятия
	5.1. Соревнования – личные, стиль классический.
	5.2. Программа Соревнований:
	10.30-11.45 — выдача стартовых номеров;
	11.50 — линейка;
	12.00 — общий старт участников всех категорий;
	13.00 — награждение победителей и призеров Соревнований.
	5.3. Соревнования проводятся в соответствии с действующими Правилами вида спорта «лыжные гонки», утвержденными приказом Министерства спорта, Российской Федерации от 01 ноября 2017 г. № 949).

5. Условия подведения итогов
	6.1. Победители и призеры Соревнований определяются отдельно среди мужчин и женщин в каждой возрастной категории.
	6.2. Награждение в номинациях: самый возрастной участник, ретро-гонщик (за преданность ретро-гонке).
7. Награждение
	7.1. Победители и призеры Соревнований в каждой возрастной категории награждаются грамотами, медалями и сувенирной продукцией.

8. Финансовые условия
	8.1. Для участников Соревнований предусмотрен стартовый взнос в размере 350 руб. Стартовые взносы расходуются на: медаль каждому участнику, приобретение призов и подарков, изготовление афиш и баннера, организацию питания участников на финише, услуги ведущего и фотографа.
	Плата за участие вносится на месте, в день соревнований.
	8.2. Расходы, связанные с проездом до места Соревнований, питанием, прокатом снаряжения несут командирующие организации или сами участники.

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей
	9.1. Спортивные соревнования проводятся в местах проведения официальных спортивных соревнований в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также требованиям правил по виду спорта «лыжные гонки».
	9.2.	Проведение соревнования осуществляется при соблюдении всеми участниками правил личной гигиены (мытье рук, использование антисептиков, медицинских масок и перчаток), социальной дистанции, а также обеспечению дезинфекции используемых помещений, организации выявления лиц с признаками инфекционных заболеваний.
	9.3.	Ответственность за исполнения п.9.2 возлагается на организацию, осуществляющую непосредственное проведение Соревнований.
	9.4. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».

10. Страхование участников
	10.1. Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных случаев и представляется главному судье на каждого участника спортивных соревнований.
	10.2. Страхование участников спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных средств субъектов Российской Федерации, так и внебюджетных средств, в соответствии с законодательством Российской Федерации.

11. Заявки на участие
	11.1. Предварительные заявки на участие в Соревнованиях подаются на сайте Orgeo: Ретро-Гонка 2023 - Инфо - События
	Электронная регистрация участников Соревнования завершается 24 марта 2023 года в 16:00 по московскому времени.
