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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Первенства г. Сыктывкаса по лыжным гонкам среди лиц с

инвuLлидностью в рамках Городской спартакиады

1. Общие пOлOя(еция

1.1. настоящее положение разработено в соответствии с:

- календарным планом официальнъ{х физкульryрньж мероприятий и

спортивных мероприятий мо го <сь;ктывкар>), утвержденным приказом

управления физической культуры и сгiорта администращии мо го

<<Сыктывкар);
- правилами соревнований по видам спсрта, утвержденными приказами

Министерства спорта Российской фgдерации от 22 декабря2022 г. }'{b 1зб1; от 19

января zбtВ г. }ф 17; от 22 июнlI 2о17 г. Ns5б3 ; от 29 января 2020 г. Ns 49.

1.2. Щели и задачи:
- привлечение людей с инв€UIидностью к -lеryлярным занятиям физической

культурой и адаптивным спортом;
- выявление сильнейших спортсменов г. Сыктывкара по лыжным гонкам

среди лиц с инвzLлидностью;
- потryляризация лы]кных гонок сред}1 rК,Дей с инв€LIIидностью;

- реабилитациrI людей с инв.lJIидность}о средствами физической культуры

и спорта.

2. Права и обязанности оргаЕизаторов спортивныхмеропрпятий
Общее руководство подготовкой и проведением соревно_в*]1

осуществJIяется Угrравлением физической кулътурЫ И спорта АмО гО
<СыктыВкар) в лице мдУ (ЦСМ г. Сыктывкарa>), мБУ (СШоР <<Фаворио>,

НепосреДственное проведение соревноВаниЙ осуществJLяет судейскм
коллегия, утвержденнаJI мАУ <цсМ г. Сыктьiвкара>).

3. обеспечение безопасности }/частников и зритеЛеЙ,
медицинское обесшечение

3.1. Спортивные соревнования проводятся на объектш< спорта,

отвечающID( требованиям соответствуюIцих чормативньгх правовых актов по

вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности rIастников и

зриiелей, отвечать требованшIм правиJI по видам спорта, а также требованиям,

установленным в условиях сохранения рисков распространения CovID _ 19.
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З.2. Участие в спортивных соревноtsанrIях осуществJuIется, толъко при
нullrичии полиса страхования жизни и здоровья от несчастных сJIучаев, который
представJrяется на каждого участника спортивньtх соревнований в комиссию по

доtryску )пIастников. Страхование участников спортивных соревнований может
производиться как за счет бюджетньiх средстts, так и внебюджетньD( средств в

соответствии с законодательством Российской Федерации.
3 . 3 . Оказание скорой медицинскор] пом о ци осуществJIяется в,рФо{рвgтствии

с прикztзом Министерства здравоохранения Российской Федерации vr23 октября
2020 г J\b 1 144 н (Об утверждении порядка организации ок€ванwя медицинскоЙ
помощи лицам, занимающимся физической qrльтурой и спортом (в том числе
при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортиВных
мероприrIтий), вкJIючая цорядок медицинскоI,J осмотра лиц, желalющи)( прОЙтИ

спортивную подготовку-, заниматься физ,аческой культурой и сПоРТОМ В

организациях и (или) выполнить норN{ативьi аспытений (тестов) ВсероссийСКОГО

физкультурно-спортивного комплекса <<Готов it труду и обороне> (ГТО) и форм
медицинских закJIючений о допуске к участр_lо физкультурЕьIх и спортивных
мероприятий>.

3.4. основанием дJUI допуска спортсмене к спортивным соревнованиrIм по

медициНскиМ закJIючеНи;Iм явJUIетсЯ заявкz' с отметКой <ЩоПУщею) напротив

каждой фамилии спортсмена с подписью воеча по лечебной физlqулътуре или

врача по спортивной медицине и заверенно,,i личной печатью, при нulличии

подписи с расшифровкой Фио врача в кочце заявки, заверенной печатъю

допустившей спортсмена медицинской орга]{изации, имеющей лицензию на

осуществление медицинскоЙ деятельности, Iiеречень работ и усjryг, который

вкJIючаеТ лечебную физкулътуру и опоDтивную медициЕу (возможна

медицинская справка о допуске к соревх{ованиrII\,{, ПОДписанной врачом по

лечебной физкультуре или врачом по сшс;тивноЙ медицине и заверенноЙ

печатью медицинской организации, отвечЕtЁошэй вышеуказанным требованиям).

4. Общие сведения о сшортивном соревнованпи

' Первенство г. Сыктывкара по лыжным гонкам проводится' 13 февраля
2023 года на базе мБУ <<Спортивная школа <Фаворит> (ул. Лесопарковм, 4,

лыжнЕlя база <Спортивная>).
10.30 час - отIФытие соревнований.
11.00 час - начало соревнований.

>у ки соDевновани - споDтсмеЕы- IIвалиды по
3 км - стиль хода - свободный:
2010 -2012 г.р. - юноши, девушки;
1973 г.р. и старше - мужчицы, женlцины"
5 км - стиль хода - свободный:
2005-2009 г.р.- юношрI, девушки;
2004 г.р.-|911г.р. - мухtчины, женшдинъi-

зрению. обшим еваниям, оЛА:
3 км - стиль хода - свободный:
2010-2012 г.р.- юноши, девушки;
l973 г.р. и старше - мужчины, женщины



5 км - стиль хода - свободный:
2005-2009 г.р. - юноцtrи, девушки;
2004 - |974 г.р. - мужчины, женщины

*,Щлина дистанции в возрастной категории 2J|0-20i2 г.р. (юноши, девушки)
может быть изменена по решению судейской коллегии и представителей команд
на комиссии по догtуску участников. 

1

5. Требования к участникам и условия их допуска
К 1.,rастию в соревнованиrIх допускаются спортсмены-инваJIиды, имеющие

соответствующую уровню соревнований подготовку, доrryсir врача, в

следующих категориях инв€Lпидности по з аб эл" еваниjIм :

1 - по cJryxy и речи;
2 - ло зрению;
3 - с полной потерей зрения;
4 - по интеллекту;
5 - по общим заболеваниrIм;
6 - с поражением опорно-двигателъног0 аппарата:
а) - амгryт8ция верхних конечностеЙ;
б) - амгryтация нижних конечностей;
в) - l[_Щ;
г) -прочие;
д) - колясочники.

к ((прочим)> заболеваниям относятся сщортсмены с инв€шидностью с

дефектом нижних и верхних конечностей.

- 2010-2012 г.р. - юцоши и девушки;
- 2005-2009 г.р. - юноши и девушки; '

- 2004 -t974 г.р. - мужчины и жеЕщины;
- |973 г.р. и старше - мужчины и жеIlхIиЕы.

6. Заявки на участие
Предварительные заявки на участие подаются до 07 февралrя 2023 года на

электронную почту csms}rkt@mail.ru
Комиссия по допуску состоится trO февраля 20ъ года в 15.00 в МдУ

(ЦСМ г. Сыктывкара>> (ул. Морозова, 165)"

При:заявке в комиссию по допуску участF{икоts представляются следующие

документы:
- паспорт гражданина Российской Федерации (для лиц 14 лет и старше),

свидетельство о рождении (для лиц до 14 лет);

- з€UIвка, заверенн€ш руководителем организации, с догryском врача на

каждого спортсмена (либо медицинские справка) (оригинал);

- полис страхования жизни и здоровь, ст несчастного сJrr{ая на кzl)кдого

спортсмена, на дни проведения соревнований {оригинал).
СпортсМены беЗ оригинаJIа страхОвогО гIOлиса и подтвеРждениЯ Об 1.T астии

к ук€ванному сроку к соревнованиrIм Не ДС/IЦ/скаются"



7. НаграждеЕше
Участники, занrIвшие призовые места(1,2,З) в каждой возрастной категории

и каждой категории заболевания на|раждаются грамотами и мед€rлями.

8. Финансцрование
Расходы по организации и проведению соpевнований (оплата работы судей,

награждение победителей и призеров соревнований грамотztiчtи Ц медалями,
медицинское обеспечение) - за счет МАУ <<Центр спортивньIх мероприятий г.

Сыктывкарa>), предоставление спортивной базы - за счет МБУ (СШОР
<<Фаворит>>.

Расходы по командированию участников соревнований (питание,
проживание, стрЕlхование участников, суточные в гryти, проезд) - за счет
командирующих организаций.

положение является официальнымНастоящее
соревнования.



Приложение

именная заявка

на )ruастие в Первенстве г. Сыктывкарэ- по лыжным гонкам среди лиц с
инвЕrлидностью в рамках Городской спартакиады

(1З февраrrя2}2З гоца г. Сыктывкар)

от команды

человек tsрач

Представитель команды

Ns Ф.и.о

(полностью)

.Щата

рождения

Спортивное
зв€Iние,

разряд

Адрес I\d€jOта

житепъстпа
Категория

инвалидности
(по

положению)

.Щогryск
врача

Подпись,
печать
врача

1I


